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PLAN DE VOL 
 
 
Proposition basée sur des vols Emirates en classe économique :   
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L’ITINERAIRE QUE NOUS VOUS PROPOSONS 
 
 

Jour 1:  19 avril 19         Arrivée à Yangon (-/-/-) 
 
Arrivée à l’aéroport de Yangon sur le vol international  à 17h25  Formalités d’immigration et de douanes.  
 
Accueil dans le hall d’arrivée par votre guide francophone qui vous accompagnera pendant tout le voyage.    
  
Transfert à votre hôtel à Yangon. 
 
Yangon, capitale de l'Union de Myanmar est située sur un delta fertile à environ 30 km de la mer. Malgré ses 3,5 
Millions d'habitants, Yangon ne connaît pas encore le stress des grandes villes asiatiques ; de larges avenues 
bordées d'arbres datant de l'époque britannique, des bâtiments victoriens de la Birmanie coloniale et de nombreux 
monuments religieux impressionnants comme la fameuse pagode Shwedagon font de Yangon une ville charmante. 
 
En fin de journée ; visite de la fameuse pagode Shwedagon célèbre pour son stupa couvert d’or de près de 100 
mètres de hauteur qui abrite 8 cheveux de Bouddha. Cette pagode est une véritable ville dans la ville où une foule 
de fidèles se presse toute la journée avec offrandes et prières et l’endroit est magique au coucher du soleil. 
 
Repas libre. 
Nuit à Yangon. 
 

 
Jour 2:  20 avril 19         YANGON- ROCHER D’OR (B/-/-) 
 
Accueil par votre guide et chauffeur à votre hôtel à Yangon. 
 
Départ par la route vers l’un des sites les plus célèbres de Birmanie : 
Kyaiktiyo plus connu sous le nom de Rocher d’Or (5h à 6h de trajet 
environ). 
 
Arrivée en début d’après-midi au camp de Kin Pun, point de départ de 
l’ascension du Mont Kyaikhtiyo. Transfert à l’hôtel en camionnette locale 
(non-privée pour des individuels), assis sur des banquettes rudimentaires. 
Vous franchirez les derniers kilomètres sur un chemin sinueux, étroit et chaotique, au sens réglementé, afin de 
vous permettre de gravir cette première partie de la montagne. 
 
Départ vers le Rocher d’Or à pied pour environ 45 minutes de marche. Possibilité pour les personnes ayant des 
difficultés à se déplacer de louer sur place (avec supplément) les services de porteurs de chaise pour rejoindre le 
sommet. L’impressionnant Rocher d’Or couronné d’un stupa est littéralement suspendu au bord d’une falaise au 
sommet du Mont Kyaiktiyo. 
 
Baptisé « Rocher d’Or » parce qu’il a été recouvert au fil des siècles d’innombrables couches de feuilles d’or 
déposés par les fidèles venus en pèlerinage de toute la Birmanie, il est, avec la Shwe-Dagon à Yangon et la 
Mahamuni à Mandalay, l’un des 3 sites bouddhistes les plus vénérés du pays. 
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Retour à pied à l’hôtel par des petits chemins, bordés d’habitations traditionnelles et de petites échoppes offrant 
aux pèlerins couverts et petits souvenirs. 
 
Repas libres 
Nuit près du Rocher d’Or. 
 
 

Jour 3:  21 avril 19         ROCHER D’OR- HPA AN (B/-/-) 
 
Petit-déjeuner à l’hôtel. 

 
Route vers Thaton (2h de route environ) avec des arrêts photo pour la 
beauté des paysages.   
 
Continuation en direction de Hpa An, la capitale de l’Etat Karen (3h de 
route environ). Arrêt en cours de route à la grotte de Kawt Gone et 
découverte du site datant de la période Pyu avec ses milliers de stèles décrivant les vies du Bouddha ainsi que de 
nombreuses statues du panthéon hindouiste.  
 
Arrivée en fin de journée à Hpa An et installation à l’hôtel. Le reste de la journée est laissé libre. 
 
Repas libres. 
Nuit à Hpa An 
 

Jour 4:  22 avril 19         HPA AN (B/-/-) 
 
Petit déjeuner à l’hôtel. 
 
Votre guide vous accueillera à votre hôtel. Le premier arrêt de la 
journée se fera à la grotte Sadan. Accessible uniquement entre en 
saison séche, cette grotte révèlera l’Indiana Jones qui sommeille en 
vous. Sadan commence comme une grotte typique, remplie d’images 
de Bouddha et même un Bouddha allongé. En faisant chemin dans la 
grotte, vous apercevrez un tunnel naturel. Suivez les lumières à travers 
le tunnel pendant environ 15 minutes pour atteindre l’autre côté. En 
atteignant le bout du tunnel, une vue magnifique sur un lac caché et 
une prairie se révèle. Note : en cas de fermeture de la grotte, nous la 
remplacerons par une autre grotte magnifique dans la région de Hpa An. 
 
Faites une pause thé ou café à l’échoppe sur le bord du lac. De là, vous embarquerez à bord d’un bateau local 
pour un tour du lac, et à travers une autre grotte accessible uniquement par bateau (le tour en bateau est 
disponible entre octobre et avril.  
 
Après avoir rejoint votre voiture, vous vous dirigerez vers les jardins Lumbini, où vous pourrez voir des milliers 
(1150 pour être précis) de statues de Bouddha avant de vous rendre à Kyauk Ka Lat. Cette sculpture de roche 
naturelle, entourée d’un lac artificiel, offre des vues spectaculaires sur le mont Zwekabin les environs. 
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Le dernier arrêt sera le coucher de soleil à la grotte des chauves-souris. Fidèle à son nom, cette grotte est la 
maison de dizaine de milliers de chauves-souris et est située le long de la rivière Thanlwin. Alors que le soleil se 
couche à l’horizon, les chauves-souris sortent et c’est un spectacle à ne pas manquer. 
 
Retour à l’hôtel avant la tombée de la nuit. 
 
Repas libres. 
Nuit à Hpa An. 
 

Jour 5:  23 avril 19         HPA AN- MOULMEIN (B/-/-) 
 
 
Après le petit-déjeuner, transfert à la jetée, puis embarquement à bord 
d’un petit bateau (10 personnes par bateau) pour une paisible descente 
du fleuve Thanlwin (environs 4 heures de navigation). Au début de 
l’après-midi, arrivée à Mawlamyine, la capitale de l’Etat Mon et la 
principale ville sur la côte sud.  
 
Avant qu’elle ne soit établie à Yangon, Mawlamyine était la capitale 
britannique de la Birmanie. L’influence britannique peut se retrouver 
dans les bâtiments, les églises et la magnifique rue Strand le long de la 
rivière. 
 
Après le déjeuner dans un restaurant local ; transfert au village Kawdoe Kawnat pour visiter le monastère 
Kawnat. Ce magnifique monument avec ses sculptures sur bois fut construit il y a un siècle par un villageois 
nommé U Nar Ouat, connu à l’époque pour sa richesse et sa générosité. C’est grâce à ses donations que ce site 
religieux fut construit près de son village. 
 
Vous visiterez quelques bâtiments issus de la période coloniale de Mawlamyine, dont la cathédrale de la Sainte 
Famille. Construite pendant l’ère coloniale, cette église possède un intérieur magnifique rarement visité par les 
touristes. Vous ferez également un arrêt à la l’église de Judson, construite en 1827 par le Docteur Judson qui 
traduisit la Bible en birman. 
 
Visite de la pagode Kyaik Than Lan, le point de repère de la ville. Construite en 875 avant JC, elle conserve 
précieusement les manuscrits bouddhistes Tripitaka, ainsi que la relique d’un cheveu de Bouddha. Le stupa de 40 
mètres de haut est situé sur une colline entourée de 34 petites pagodes Zediyan. De là-haut, vous pourrez 
apprécier les vues panoramiques sur la ville et le port. Il s’agirait également de l’endroit où Rudyard Kipling aurait 
écrit son célèbre poème, Mandalay. 
 
Vous visiterez ensuite le monastère de l’ancienne reine Sein Don (connu localement comme le monastère Yada 
Bonmyint). Ce monastère a plu de 100 ans et est connu pour ses sculptures sur bois complexes et son artisanat 
birman. Il fut fondé par la reine Sein Don qui a dû fuir Mandalay au moment où le dernier monarque du 
Myanmar, le roi Thibaw Min, prit le pouvoir. Etant nostalgique de son pays, elle a demandé aux menuisiers locaux 
de construire un monastère dans le même style que son ancien palais. 
 
En fin de journée, profitez d’une balade sur la magnifique rue Strand au coucher du soleil, le long de la rivière. Ce 
soir, vous dînerez dans l’un des nombreux restaurants en bord de rivière. Les Birmans considèrent Mawlamyine 
comme la capitale culinaire du Myanmar. En effet, un vieux dicton birman dit : « Mandalay est pour l’éloquence, 
Mawlamyaing est pour la nourriture, et Yangon est pour la vantardise. » 
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Repas libres. 
Nuit à Mawlamyine 
 

Jour 6:  24 avril 19         MOULMEIN- YANGON (B/-/-) 
 
Petit-déjeuner à l’hôtel. 
 
Transfert à la jetée pour une courte croisière vers l’île Shampoo, connue dans le langage Mon comme Ta Kaw Pon 
Za Lai. L’île se situe à la confluence de 5 rivières et ce fut l’endroit où les rois Mon organisaient les cérémonies de 
shampooing rituelles pendant le festival de l’eau local, Thingyan. Profitez de 30-45 minutes sur l’île pour 
découvrir le monastère, le couvent et la pagode. 
 
Puis, départ de Mawlamyine et trajet vers Yangon (environ 7hr de route) 
 
Repas libre. 
Nuit à l’hôtel à Yangon. 
 

Jour 7:  25 avril 19         YANGON/ THANDWE- NGAPALI (B/-/-) 
 
Petit-déjeuner à l’hôtel. 
 
Transfert à l’aéroport de Yangon pour votre vol à destination Thandwe.  
Horaires indicatifs et sujets à modifications sans préavis : vol du matin. 
 
Arrivee à Thandwe, transfert à l’hotel à la plage Ngapali. 
 
Journée libre (ni guide ni voiture). 
 
Repas libre. 
Nuit à Ngapali. 
 

Jour 8:  26 avril 19         NGAPALI (B/-/-) 
 
Petit-déjeuner à l’hôtel. 
 
Journée libre (ni guide ni voiture). 
 
Repas libre. 
Nuit à Ngapali. 
 

Jour 9 :  27 avril 19         NGAPALI (B/-/-) 
 
Petit-déjeuner à l’hôtel. 
 
Journée libre (ni guide ni voiture). 
 
Repas libre. 
Nuit à Ngapali. 
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Jour 10 :  28 avril 19         NGAPALI-THANDWE/YANGON (B/-/-) 
 
Petit-déjeuner à l’hôtel. 
 
Transfert à l’aéroport de Thandwe pour votre vol à destination Yangon.  
Horaires indicatifs et sujets à modifications sans préavis : vol du matin. 
 
Arrivée Yangon, transfert à l’hôtel et accueil par votre guide francophone. 
 
Dans l’après-midi, visite du marché de Bogyoke connu sous le nom de « Scott Market ». Ses 2000 boutiques 
offrent le plus grand choix d’artisanat et d’objets typiquement birmans de tout le pays : tissus, pierres précieuses 
(jade, rubis et saphirs), vannerie et bambous tressés, laques, marionnettes, antiquités, etc. Temps libre pour une 
dernière séance de shopping.  
 
(Note : le marché de Bogyoke ferme le lundi, les jours de pleine lune et les jours fériés.) 
 
Repas libre 
Day use à Yangon  
 
Jour 11 : 29 avril 19                    Yangon - Départ (B/-/-) 
 
Dans la nuit  
Transfert à l'aéroport international  
 
 

*** FIN DES SERVICES *** 
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LES HOTELS QUE NOUS VOUS PROPOSONS 
 

 
 
 

BUDGET ET CONDITIONS 
 
 
Prix par personne avec un guide accompagnateur francophone expert, et sélectionné par nos soins.  
Sur la base de 6 à 10 personnes voyageant ensemble : 2600  €  
 
 
Ce prix comprend 
 
Les vols internationaux et les taxes afférentes 
Les vols domestiques mentionnés les taxes aériennes et de sécurité afférentes 
L’accueil à l’arrivée 
L’hébergement dans les hôtels mentionnés 
Les repas mentionnés (B=petit-déjeuner / L=déjeuner / D=dîner) 
Les transferts et transports mentionnés en véhicule privé avec chauffeur 
Les services du guide francophone.  
Les excursions mentionnées au programme 
Les droits d’entrées pour les visites payantes mentionnées au programme.  
L’assurance multirisques : Convention étendue (annulation + bagages + assistance et rapatriement), est proposée 
au prix de 4 % du montant total du voyage. 
 
 
Le prix ne comprend pas 
 
Les repas non mentionnés, les boissons 
Les options éventuelles  
Les services non mentionnés 
Les pourboires et dépenses d’ordre personnel 
Les taxes éventuelles de sortie 
Le visa (on en reparle) 
Les assurances voyages (voir ci-dessous) 

VILLE HOTEL CATEGORIE 
D’HOTEL TYPE DE CHAMBRE 

Yangon Jasmine Palace Hotel 1ere Classe Superior  

Rocher D’or Mountain Top Hotel 1ere Classe Deluxe 

Hpa An Zwekabin Hotel 1ere Classe Deluxe 

Moulmein NC 1ere Classe NC 

Ngapali The Art of Sand Superior Beach Front Deluxe 


